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■参加のお誘い
「入院医療中心」から「地域生活中心」へ、今年９月には受け入れ条件が整えば退院可

能な約７万人を含む地域支援体制の強化などを示した「精神保健医療福祉改革ビジョン」、
そして10月には今後の障害保健福祉施策全体を示す「改革のグランドデザイン案」も出さ
れました。その中で来年改正予定の「精神保健福祉法」でもケアマネジメント制度化の内
容が盛り込まれる方向で進んでいます。また近い将来には介護保険と障害者施策の統合も
…ますますケアマネジメント周辺はホットな話題となっています。そうした中で精神保健
福祉士には、これまでにも増して地域で精神に障害のある人のパートナーとして、また精
神領域のケアマネジメントを担う最適な職種としての活躍に期待がかけられています。
そのため当協会では、ケアマネジメントの本質、心理社会的リハビリテーションの考え

方、そしてこれまで精神保健福祉士が最も大切にしてきたポジティブな面を引き出す“ス
トレングス視点”からの理解…などソーシャルワーカーがどの職種よりシビアに押さえて
おかねばならないことがらを軸に質の高いケアマネジメント研修を行います。
なお、これまで東京都の指定を受け研修を行ってきましたが、2003年度から研修内容の

独自性及び専門職団体という立場での全国研修のため、協会単独での開催となっています。

■日程／プログラム （敬称略）

３月１７日（木）／１日目
１３：００

１３：３０

１３：４５

１５：４５

１６：００

１７：００

１７：３０

１８：００

受付開始
開講式（会長あいさつ）、オリエンテーション
講義１「ケアマネジメント概論－精神保健福祉士がめざすケアマネジメント－」

講師 門屋 充郎（帯広ケアセンター）ほか

（休 憩）

講義２「当事者たちから見た地域生活支援」
講師 当事者の方と調整中

講義３「精神保健福祉の動向」
講師 厚生労働省 社会・援護局障害保健福祉部精神保健福祉課（調整中）

演習ガイダンス（～１７：５０）

講師 紅林奈美夫（国際福祉専門学校）

交流会（～２０：００）

一日目終了

３月１８日（金）／２日目
９：００

１０：００

１２：００

１３：００

１７：００

講義４「地域生活支援における理念と援助技術の統合」
講師 木村真理子（日本女子大学）ほか

技術演習１
講師 木村真理子ほか

昼 食

技術演習２
講師 三品 桂子（花園大学）ほか

二日目終了

３月１９日（土）／３日目
９：００

１２：００

１３：００

１７：００

事例演習１
講師 佐藤 光正（駒澤大学）、広沢 昇（埼玉県精神保健福祉センター）ほか

昼 食

事例演習２
講師 佐藤 光正、広沢 昇 ほか

三日目終了



３月２０日（日）／４日目
９：００

１２：００

１３：００

１４：００

１５：００

１５：１５

１６：００

演習まとめ
（休 憩）

講義５「障害者支援施策・介護保険の動向」
講師 厚生労働省 社会・援護局企画課（調整中）

講義６「３障害におけるケアマネジメント実践」
講師 島村 聡（那覇市役所 健康福祉部）

（休 憩）

講義７「今後の課題」
講師 門屋 充郎

閉講式（講評・修了証書授与）（～１６：３０）

四日目終了

※プログラムの講師につきましては、変更する場合がございますので予めご了承ください。

■開催概要
【定 員】７０名

【研修に係る費用】※金額はすべて税込みです。

３８，０００円

内訳 参 加 費 ３０，０００円
食 事 代 ３，０００円（昼食３食）

交流会費 ５，０００円

【対 象】受講日において、次の要件を満たす方。
１．当協会会員である方。
２．ＰＳＷとしての実務経験２年以上の方。
３．2004年度までの会費を納入している方。
４．非会員の方は、当協会に入会されることを条件に、受講をお受けします。

【参加に際しての注意事項】
１．本研修の受講に際し、次の「事前課題」があります。
１）リフレーミング／例を作成
２）援助技術の選択／提示された事例概要から、援助技術を選択し判断理由を述べる
３）地域生活支援体制診断／受講者自身の地域の支援体制について述べる

２．「事前課題」は、受講決定通知と一緒にお送りいたします。受講前にご作成いただき、
研修初日、受付へご提出ください。

【お申込方法】
１．お申し込みは、「受講申込書」に必要事項をご記入の上、個人ごとに当協会「第２回ケ
アマネジメント研修」係までＦＡＸにてお送りください（原本は必ず保管してください）。

２．研修に係る費用は、受講決定通知とともにお送りする郵便振替用紙にて、所定の期限
までにご送金ください。

３．「申込み」の締め切り ２００５年２月１８日（金）必着



注：１）原則として「受講決定通知」送付後の参加取り消し及び参加費のご返金（宿泊
費を除く）はできません。宿泊費のご返金については、所定のキャンセル料をいた
だきます。ただし、取り消しの場合には、研修終了後に資料をお送りいたします。

２）変更、取り消しのご連絡につきましては、各自が保管されている申込書（原本）
を訂正のうえ、改めて当協会「第２回ケアマネジメント研修」係までＦＡＸにてお
送りください。

３）受講決定通知等は、一括して２００５年２月２５日（金）までに発送しま
す。内容をご確認のうえ、研修当日にご持参ください。

【その他】
１．ご宿泊について

本研修では、宿泊のご用意をしておりませんので、ご自身でご手配くださいますよう
お願いいたします。
なお、研修参加者には、受講決定通知等をお送りする際、会場近郊にございますホテ

ル等のリストをお送りする予定ですので、ご参考になさってください。

２．参加者名簿（お名前、勤務先名、勤務先所在地（TEL/FAX））を配布する予定です。本
名簿には、参加者全員のお名前を掲載させていただきますが、勤務先名および勤務先所
在地につきましては、掲載の可否を受講申込書にてお知らせください。

３．会場までの交通について
１）東京駅（ＪＲ山手線外回り）
⇒恵比寿（経路、約25分）

２）羽田空港(京急エアポート快特)
⇒品川（ＪＲ山手線外回り）
⇒恵比寿（経路、約40分）

３）羽田空港（東京モノレール）
⇒浜松町（ＪＲ山手線外回り）
⇒恵比寿（経路、約45分）

４．災害保険などは、各自でご加
入ください。

＜参加申込み先＞

社団法人 日本精神保健福祉士協会

「第２回ケアマネジメント研修」係
〒160-0022 東京都新宿区新宿1-11-4 TSKビル7F-B TEL.03-5366-3152 FAX.03-5366-2993

E-mail:office@japsw.or.jp URL:http://www.japsw.or.jp/


