
社団法人 日本精神保健福祉士協会

基礎コース研修
＜テーマ＞

「ソーシャルワーカーとして自立していくために」
～自己実践の確認と点検～

<場 所> ＳUＮＰＬＡＺＡ（サンプラザ）
〒164-8512 東京都中野区中野4-1-1（中野駅北口徒歩１分）
ＴＥＬ．03-3388-1151 http://www.sunplaza.jp/

主 催 社団法人日本精神保健福祉士協会
協 力 社団法人日本精神保健福祉士協会東京都支部・東京精神保健福祉士協会

<日 時>´０６年１１月２３日 （木・祝）１２：３０ ～２５日 （土） １３：１０

リフレッシュしたい

仲間がほしい

ＰＳＷ、私にむいてる･･･？

そんな貴方にぜひ受けてほしい
基礎コース研修です

話を聞きたい

悩んでます



●参加のお誘い
第９回基礎コース研修は、「ソーシャルワーカーとして自立していくために ～自己実践の確認と

点検～」をテーマとして、全国から集う仲間と共にソーシャルワーカーの原則を再確認し、それらを

日ごろの実践と照らしながら振り返り、気づき、そして更なる自己実践へと結び付けられるような内

容にしたいと考えています。

今まさに、ソーシャルワーカーの質が問われる時代になってきています。この機会にもう一度原点

に立ち戻り、明日からの自分のために基礎固めを一緒にしませんか。

東京、中野でお会いできることを楽しみにしています。

●日程・プログラム （敬称略）

１１月２３日（木・祝）

12：30～13：00

13：00～13：15

13：15～14：45

14：45～15：00

15：00～16：30

16：30～16：45

16：45～18：15

18：45～20：45

受付

開講式 あいさつ、オリエンテーション

講義１ ＰＳＷと社団法人日本精神保健福祉士協会の歴史と展望

講師 竹中 秀彦（社団法人日本精神保健福祉士協会会長）

休憩

講義２ 精神保健福祉士への期待と注文

「ソーシャルワーカーと当事者との関係性～ソーシャルワーカーの立つ位

置はどうあるべきか～」

講師 佐藤 光正（駒澤大学）

休憩・移動

グループディスカッション１ 「自己紹介・私の課題」

懇親会

１１月２４日（金）

09：15～10：45

10：45～11：00

11：00～12：30

12：30～13：30

13：30～15：15

15：15～15：30

15：30～17：00

講義３ 精神保健福祉士の実践課題

「ソーシャルワーカーという仕事のおもしろさ

～葛藤とジレンマに耐え、ソーシャルワーカーが成長する過程～」

講師 小田 敏雄（臨床福祉専門学校／辻堂心とからだのクリニック）

休憩・移動

グループディスカッション２ 「日々の実践（かかわり）を振り返る」

昼食

最近のトピックス シンポジウム「退院促進支援を考える」

シンポジスト 岩上洋一（地域生活支援センターふれんだむ）

長谷川千種（昭和大学附属烏山病院）

当事者

座 長 進藤義夫（障害者支援情報センター）

休憩

講義４ 精神保健福祉士の専門性Ⅰ「ソーシャルワークとはなにか」

講師 柏木 昭（聖学院大学大学院）



１１月２５日（土）

09：15～10：45

10：45～11：00

11：00～12：30

12：30～12：40

12：40～13：10

講義５ 精神保健福祉士の専門性Ⅱ

「当事者の権利を守るとは～ソーシャルワーカーが見逃してはならないこと～」

講師 岩崎 香（順天堂大学）

休憩・移動

グループディスカッション３「権利擁護を中心に日々の実践（かかわり）を振り返る」

休憩・移動

閉講式

●開催概要

【定 員】５０名

※申込み締切り日までに25名に満たない場合は、開催できないことがありますことをご了承ください。

【研修に係る費用】※金額はすべて税込みです。

共通経費 参加費 １５，０００円

懇親会費 ５，０００円
オプション 昼食代 １，０００円 （11月 24日のお昼）
共通経費は受講するすべての方にかかります。オプションはご希望にあわせてお申込みください。

【対 象】

受講日において、次の要件を満たす方。

１．本協会にご入会されている方。

２．精神保健福祉士資格取得後の経過年数２年目以上の方。

３．２００６年度までの会費を納めている方。

※ 非会員の方は、本協会に入会されることを条件に、受講をお受けいたします。

【事前課題】

本研修では、現在感じている実践上の課題や研修参加の目的などについてレポートをお書きいただ

きます。様式および詳細は、受講決定通知と一緒にお送りいたします。

【お申し込み方法】

１．お申し込みは、「受講申込書」に必要事項をご記入のうえ、個人ごとに本協会「第９回基礎コ

ース研修」係までＦＡＸにてお送りください（原本は必ず保管してください）。

２．参加費は、参加証とともにお送りする郵便振替用紙にて、所定の期限までにご送金ください。

３．「申込み」の締め切り ２００６年１０月２３日（月）必着

注：①原則として参加証送付後の参加取り消しはできません。また、参加費のご返金（昼食費を

除く）はできません。ただし、やむを得ない事由にて取り消しの場合には研修終了後に資

料をお送りいたします。

②変更、取り消しのご連絡につきましては、各自が保管されている申込書（原本）を訂正の

上、改めて本協会「第９回基礎コース研修」係まで、ＦＡＸにてお送りください。

※基礎コース研修は、参加者の交流の機会を設けることも含めて、原則として合宿形式にて開催してい
ます。ただし、今回は会場の都合により合宿形式で行えないため、懇親会を交流の場として兼ねる位置
づけから参加必須とさせていただきます。ご理解の程、よろしくお願いいたします。



③参加証等は、一括して２００６年１０月３１日（火）までに発送します。内容を
ご確認のうえ、研修当日にご持参ください。

【その他】

１．本研修では宿泊のご用意をしておりませんので、ご自身で手配くださいますようお願いいたし

ます。

２．参加者名簿（お名前、ご所属名、ご所属の所在地）を掲載する予定です。本名簿には、参加者

全員のお名前を掲載させていただきますが、ご所属名およびご所属の所在地につきましては、掲

載の可否を参加申込書にてお知らせください（ご自宅住所は掲載しません）。

３．災害保険などは各自でご加入ください。

●会場までの交通案内
「ＳＵＮＰＬＡＺＡ（サンプラザ）」

■ J Rご利用の場合

東京から中央線で 19分

新宿から中央線で 5分

立川から中央線で 31分（特別快速で 22分）

池袋から山手線→新宿乗り換え→中央線で 18分

■ 東京メトロ東西線ご利用の場合

大手町から東西線で 19分

高田馬場から東西線で 6分

■ 空港直行バスご利用の場合

中野駅（サンプラザ）⇔羽田空港 （羽田空港から 45分～85分）

参加申込先

社団法人日本精神保健福祉士協会 「第９回基礎コース研修」係
〒１６０－００２２ 東京都新宿区新宿１－１１－４ ＴＳＫビル７Ｆ－Ｂ
ＴＥＬ．０３－５３６６－３１５２ ＦＡＸ．０３－５３６６－２９９３

E-mail：office@japsw.or.jp URL：http://www.japsw.or.jp/

悩み多きそこの貴方！ 一緒に研修しませんか？

サンプラザ

早稲田通り

←至高円寺

J R中央・総武線
→至高田馬場

東京メトロ東西線
→至高田馬場
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JR中央線・総武線／東京メトロ東西線「中野」駅 北口より徒歩1分


