
精神保健福祉士は、精神障害者の社会復帰の促進を主目的の一つとして誕生した国家資格です。

精神障害者地域移行支援事業の取り組み状況には、全国で格差が見られますが、社会的入院の問題に

ついて、事業実施の有無にかかわらず、全ての精神保健福祉士が自分の課題として考える発想への意識

変化を本研修ではめざしています。

支援の利用者のできないことや問題探しではなく、ストレングスの視点を持って本人主体にかかわる

こと、地域の課題に対し、社会資源の不足を理由にせず、地域全体を見渡してさまざまなものを有機的

に結び付けていくこと、制度施策を使いやすいものに変え、ないものを作り出す発想を持つことなど、

受講者１人ひとりが精神保健福祉士として、また、地域体制整備コーディネーターとして、明日から実

践できることを学び合う研修です。

会 場

参加費

日土
日 程

東京都江東区有明3-1 TFTビル東館9階／りんかい線国際展示場駅から徒歩５分
http://www.tokyo-bigsight.co.jp/tft/index.html

定 員



■プログラム
2009年１月24日（土）

１０：００
１０：３０

１２：００
１３：００
１４：３０
１４：４０
１６：４０

開講式（受付開始：09:30）、オリエンテーション
講義１「今、求められる精神保健福祉士の役割とは～社会的入院の問題を再認識する」
（90分）
昼休み
講義２「今日から始める地域移行支援～事業のポイントを知る」（90分）
休憩
演習１「事例検討：利用者の力を、活かす・強める・引き出す、かかわり」（120分）
オリエンテーション（－17:00）
終了後、懇親会を予定

１月25日（日）
０９：００
１０：３０
１０：４０
１２：１０
１３：１０
１５：１０
１５：２０
１６：２０
１６：３０

講義４「利用者との歩み～個別支援の展開における相談支援の重要性」（90分）
休憩
講義５「地域体制整備への取り組み～自立支援協議会を活用しよう・参画しよう」（90分）
昼休み
演習２「事例研究：地域作りを展開～ソーシャルワーカーとしての実践へ」（120分）
休憩
全体会
休憩
閉講式（－17:00）

※本研修は、厚生労働省の平成 20 年度地域生活支援事業費補助金による「精神障害者の円滑な地域移行を推進する
地域体制整備コーディネーター等の人材養成研修プログラム開発事業」の一環として開催します。そのため、研修受
講者にはアンケート（無記名式）へのご回答をお願いします。

■開催概要

【定 員】※先着順です。定員になり次第締切ります。

１００人

【研修に係る費用】金額は、すべて税込です。受講費には、宿泊費・昼食費は含みません。

共通経費 受講費 構成員 ２，０００円

非構成員 ３，０００円

オプション 懇親会 ４，０００円

共通経費は、受講する全ての方にかかります。オプションはご希望に併せてお申し込みください。

【対 象】

１．本協会構成員であること（2008年度までの会費を納めていること）

２．非構成員は、2008または2009年度の入会を条件に受講申し込みをお受けします。

（なお、入会手続きは、2008年度中にしていただくことになります）

３．上記１、２に非該当で、都道府県において精神障害者地域移行支援特別対策事業の担当者および事

業実施に携わる地域体制整備コーディネーター

【お申込方法】

１．お申し込みは、「受講申込書」に必要事項をご記入のうえ個人ごとに本協会「地域生活移行支援（第

１回）係」までＦＡＸにてお送りください（原本は必ず保管してください）。



２．「申込み」の締め切り ２００８年１２月１５日（月）必着

３．受講決定通知等は、一括して２００８年１２月２６日（金）までに発送します。内容をご
確認のうえ、研修当日にご持参ください。

【変更・参加取消】

変更、取り消しのご連絡は、各自が保管されている申込書（原本）を訂正のうえ、改めて「地域生活

移行支援（第1回）係」までＦＡＸにてお送りください。

【その他】

１．参加者名簿（お名前、勤務先名、勤

務先所在地（ＴＥＬ／ＦＡＸ））を配

布する予定です。本名簿には、参加者

全員のお名前を掲載させていただき

ますが、勤務先名および勤務先所在地

につきましては、掲載の可否を受講申

込書にてお知らせください。

２．宿泊・昼食のご用意しておりません

ので、ご自身で手配くださいますよう

お願いいたします。

３．災害保険等は各自ご加入ください。

４．会場までの交通案内

ＴＦＴ東京ファッションタウンビル

東京都江東区有明3-1 TFTビル東館９階

りんかい線国際展示場駅から徒歩５分

＜参加申込み先＞

社団法人日本精神保健福祉士協会「第１回地域生活移行支援」係
〒160-0015 東京都新宿区大京町23-3 四谷オーキッドビル7F

TEL.03-5366-3152 FAX.03-5366-2993
E-mail:office@japsw.or.jp URL:http://www.japsw.or.jp/


